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Reconnaissance
territoriale

Nous reconnaissons que nous sommes sur les terres
traditionnelles et ancestrales de peuples autochtones. Ces terres
ont été habitées, protégées et préservées par les peuples des
Premiéeres Nations, inuits et métis. Nous reconnaissons que ces
territoires comprennent a la fois des terres visées par des traités
et des terres non cédées, ainsi que des régions ou régnent
depuis longtemps les traditions culturelles autochtones. Nous
reconnaissons la présence durable, les droits et la culture de
tous les peuples autochtones, et affirmons notre responsabilité
collective quant au respect de I'esprit et de I'intention des
relations établies par les traités existants, ainsi qu’a une
mobilisation concréte pour la réconciliation.

Nous nous engageons a poursuivre nos
apprentissages, notre réflexion et nos initiatives
en faveur de la vérité et de la réconciliation.

MESSAGE DE L'EQUIPE DE DIRECTION

Une nouvelle ere

L'année derniere, nous parlions d'une ére d’espoir.
Cette année, nous commencons a voir ou cet espoir
nous mene.

La science est arrivée a un tournant. Les
traitements qui agissent sur I’évolution de la
maladie d'Alzheimer, et non pas seulement sur ses
symptdémes, sont de plus en plus proches. La
science, elle, nous révele aujourd’hui une réalité
tout aussi importante : il existe des moyens simples
et concrets pour réduire le risque de trouble
neurocognitif au quotidien. L'innovation et les
données de recherche se conjuguent pour nous
faire entrevoir une nouvelle eére ou |'espoir est
renouvelé : un espoir sur lequel nous pouvons
compter.

En collaboration avec ses Sociétés Alzheimer
partenaires, présentes dans prés de 100 régions
d'un océan a l'autre, la Société Alzheimer du
Canada connait la réalité sur le terrain et en tient
compte dans ses activités nationales de défense des
droits et de recherche au profit des collectivités.

Cette année, nous avons fait des progrés dans
notre mission commune, c'est-a-dire atténuer les
répercussions personnelles et sociales de la maladie
d'Alzheimer et des autres troubles neurocognitifs
tout en propulsant la recherche.

Pour la premiére fois, nous observons un véritable
élan en matiére de dépistage et de traitement
précoces de la maladie d’Alzheimer. Les progrés
réalisés dans le domaine des traitements
modificateurs de la maladie, des biomarqueurs
sanguins et des essais cliniques dessinent un avenir
ou davantage de personnes pourront bénéficier de
soins rapidement. Il s'agit la d’étapes importantes,
qui nous rappellent que le travail ne s'arréte pas a
I’'homologation d'un traitement. Nous nous
engageons a contribuer a la mise en place de
mécanismes qui permettent de traduire les
avancées scientifiques en soutien concret pour les
familles et les partenaires de soins.

L'avenir qui se profile va bien au-dela d'un simple
traitement. La science nous apprend aujourd’hui qu'il
est possible de réduire les risques et que certains
modes de vie peuvent contribuer a préserver la santé
de notre cerveau a mesure que nous vieillissons. C'est
un changement radical.

Cette année, nous avons marché ensemble, d'un
océan a l'autre, lors de la Marche pour I'Alzheimer IG
Gestion de patrimoine. Nous nous sommes
mobilisé-es a I'occasion du Mois de la sensibilisation a
la maladie d'Alzheimer pour une journée d’action
commune. Des familles, des écoles et des groupes
communautaires ont organisé leurs propres activités
de collecte de fonds pour venir en aide aux
personnes touchées par un trouble neurocognitif. En
outre, par lI'intermédiaire du Programme de
recherche de la Société Alzheimer, nous financons
des projets scientifiques qui transforment les données
en espoir.

Notre détermination est plus vive que jamais. A
toutes les personnes qui se tiennent a nos cotés :
merci. Votre vécu, votre temps et vos ressources sont
d’une importance vitale & notre mission. A la Société
Alzheimer du Canada, nous savons que personne ne
devrait avoir a choisir entre du soutien aujourd’hui et
des progres demain. Nous misons sur les deux.

Nt

Ray Bisson Christina Scicluna
président cheffe de la direction
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E VA L E U R s Administrateur général Terre-Neuve-et-Labrador lle-du-Prince-Edouard
Robert Piasentin, vice-président Mark Gillis Luc Pinard

Colombie-Britannique et Yukon Nouvelle-Ecosse Québec
Darcy Yamada, trésorier Dan Kohl Shelley Shillington
Alberta et Territoires du Nord-Ouest Saskatchewan Nouveau-Brunswick
Notre vision Farhad Sethna, secrétaire Brenda Martinussen Vanita Varma
Un monde sans maladie d'Alzheimer et autres troubles neurocognitifs. Administrateur géneral Manitoba Ontario
Candace Chartier Doug Milne D" Roger Wong
Administratrice générale Administrateur général Administrateur général

Notre mission

Atténuer les répercussions personnelles et sociales de la maladie d’Alzheimer et des
autres troubles neurocognitifs tout en propulsant la recherche sur les causes, les
traitements et les remeédes.

Nos valeurs-Le soin (C-A-R-E):

La collaboration (Collaboration)

Nous collaborons avec des partenaires pour atteindre notre objectif: faire en sorte
que tout le monde au Canada recoive rapidement des services adaptés en cas de
trouble neurocognitif.

La responsabilité (Accountability)

Nous mesurons notre performance et nous nous engageons dans un processus
d’amélioration continue. Nous sommes pleinement responsables de nos actions
et rendons des comptes a nos parties prenantes sur |'utilisation de nos ressources

humaines et financiéres.

Le respect (Respect)

Nous nous tenons nous-mémes aux plus hauts standards d’honnéteté, de
fiabilité et d’'intégrité dans tous les aspects de notre organisation, et nous
remplissons notre mandat dans le plus grand respect de la dignité et des droits
des personnes que nous servons.

L'excellence (Excellence)

Nous souhaitons consulter nos parties prenantes de maniere intentionnelle pour
informer et écouter avec attention les personnes qui collaborent avec nous:
personnes vivant avec un trouble neurocognitif, familles, partenaires
communautaires, donateur-rices, bénévoles et membres du personnel.

C
A
R
E
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RETOMBEES A L'ECHELLE DU PAYS

L'AUBE D'UNE
NOUVELLE ERE
PARTOUT AU CANADA

La Société Alzheimer du Canada s’inscrit dans le
réseau a trois paliers — national, provincial et régional
— des Sociétés Alzheimer.

Présentes dans prés de 100 régions partout au pays, les
Sociétés Alzheimer offrent un soutien immédiat grace a leurs
programmes pour les personnes vivant avec un trouble
neurocognitif et les partenaires de soins, tout en insufflant deT
I’'espoir pour demain par le financement de la recherche, la
mobilisation pour des changements de politiques et la
sensibilisation de la population.

caoesmmmacr e [

Quelque 12 943 personnes
inscrites a Premier lien ont
bénéficié de services, ce quia
donné lieu a 62 558 interactions,

pour une moyenne de 5,01 T
interactions par personne. T T

?

s e v S

Les services sont désormais offerts dans T

plus d'une douzaine de langues, du
SASKATCHEWAN

pendjabi au tagalog. Cette initiative a permis

a la Société de toucher plus de 600

personnes issues de communautés

ethnoculturelles ou racisées, afin qu'un plus 3 617 personnes ont recu du
soutien dans 380 collectivités
de la Saskatchewan, permettant

aux personnes touchées par un

grand nombre de personnes puissent

obtenir de I'aide dans la langue qui leur est
trouble neurocognitif d'avoir
acces a des services peu importe

familiere.
ou elles vivent.

TTT
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MANITOBA

Au cours des cinqg derniéres
années, Premier lien a
enregistré une hausse de 25 %
du nombre de personnes
soutenues, rejoignant plus de 1
500 personnes et familles
additionnelles partout au
Manitoba.

!

ONTARIO

Plus de 527 000
interactions ont permis
d'offrir aux personnes
vivant avec un trouble
neurocognitif et a leurs
partenaires de soins des
programmes, de
I'information et du soutien
personnalisés partout en
Ontario.

Plus de 150 000

interactions pour servir la
clientéle partout au Canada

TERRE-NEUVE-ET-LABRADOR

La premiére clinique de mémoire
MINT de Terre-Neuve-et-
Labrador a été inaugurée en
partenariat avec les services de
santé de la province (NL Health
Services), ce qui a amélioré
I'accés a des services spécialisés
d'évaluation et de soutien liés aux
troubles neurocognitifs.

Les Sociétés Alzheimer de
la province ont soutenu
plus de 22 000 personnes,
dont 6 151 personnes
vivant avec un trouble T
neurocognitif et 16 113

partenaires de soins.

ILE-DU-PRINCE-EDOUARD

(]
J En septembre 2025, 276

TTTT prestataires de soins et
personnes touchées par un
trouble neurocognitif ont

T participé a Pieces of the

l Mosaic, une activité d'une

T T T journée proposant des

!

conférences et des ateliers
animés par des spécialistes
portant sur la personnalité,

* les émotions, la spiritualité
et les comportements.
% T T ! Premier lien a généré
T T plus de 9 000 contacts
:T T touchées et des familles,

T TT soit une hausse de 101 % 506 partenaires de soins

¢ par rapport a l'année ont regu du soutien grace
T - précedente. a des groupes et a des

programmes de
formation.
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BILAN DE L’ANNEE

UNE ANNEE DE
TRANSFORMATION

Cette année a marqué un tournant pour les troubles neurocognitifs au
Canada. Des traitements qui peuvent changer la trajectoire de la
maladie d'Alzheimer sont devenus plus accessibles pour les personnes
qui en ont besoin. Par ses activités de recherche, sa défense des
intéréts, ses partenariats et ses initiatives communautaires, la Société
Alzheimer du Canada (SAC) a contribué a préparer le Canada a une
nouvelle ére dans la prise en charge des troubles neurocognitifs.

Les traitements modificateurs de la maladie figuraient parmi nos
priorités en matiére de défense des intéréts cette année. Aprées que
I’Agence des médicaments du Canada eut publié une recommandation
préliminaire défavorable au remboursement du Iécanémab, la SAC a
travaillé en étroite collaboration avec les partenaires de la Fédération,
des clinicien-nes et des personnes ayant une expérience vécue tout au
long du processus de réexamen. La recommandation a finalement été
renversée, et une recommandation favorable au remboursement du
|écanémab pour les Canadiennes et Canadiens admissibles a été émise.
Il s'agissait d'un jalon important dans le traitement de la maladie
d’'Alzheimer au Canada, et nous sommes fiers d'y avoir contribué.
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Mais a lui seul, le remboursement ne suffit pas. Si I'on veut que les
gens aient acces au traitement, on doit pouvoir leur fournir un
diagnostic rapide et leur fournir le bon soutien, peu importe ou ils
habitent. Nous avons travaillé a appliquer la Stratégie sur la démence
pour le Canada, avons fait entendre la perspective des personnes
touchées par un trouble neurocognitif lors des réflexions sur les
politiques fédérales et avons mis de I'avant le vieillissement en santé a
titre de priorité nationale. Nous avons aussi continué a faire connaitre
les données et a apprendre de nos partenaires d'ailleurs dans le
monde.

Cette année a été synonyme de transformations, dessinant I'aube d'une
nouvelle ére. La SAC a aidé le pays a se préparer a ce nouveau chapitre
du traitement des troubles neurocognitifs, réunissant les
gouvernements, les équipes de recherche, le personnel clinique, les
personnes ayant une expérience vécue et les Sociétés Alzheimer d'un
océan a l'autre. Ensemble, nous avons continué a porter avec crédibilité
la parole de toutes les personnes touchées de prés ou de loin par les
troubles neurocognitifs.
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LE PROGRAMME DE RECHERCHE DE LA SOCIETE ALZHEIMER

UNE NOUVELLE ERE POUR LA RECHERCHE 2025-2026 REPARTITION DU FINANCEMENT

Le Programme de recherche de la Société Alzheimer (PRSA) donne
aux plus grands esprits du pays les moyens de transformer leurs
idées audacieuses en résultats qui changent des vies.

subventions de preuve de concept

Il a deux obijectifs : subventions d’exploitation pour la reléve scientifique

« Encourager les chercheur-euses a explorer de nouvelles avenues
révolutionnaires pour mieux comprendre les troubles
neurocognitifs.

bourses postdoctorales

bourses de doctorat

0000

« Améliorer la qualité de vie des personnes avec un trouble
neurocognitif et celle de leur famille et de leurs partenaires de

SO Comme dans toutes nos initiatives, le programme vise a
comprendre autant les fonctions cérébrales que les

Depuis 1989, la SAC a investi plus de 87 M$ dans la recherche sur les gens.

troubles neurocognitifs au Canada par le biais, notamment, de plus
de 500 bourses de recherche et 450 bourses de doctorat remises aux

: , : Le programme ne serait pas possible dans sa forme
équipes de plus de 100 établissements. Prog pas p

actuelle sans de solides partenariats. Dans la derniére
année, nous avons notamment pu compter sur la
Fondation Brain Canada et la Saskatchewan Health
Research Foundation, qui ont a elles deux débloqué plus
de 714 000 $ pour appuyer nos objectifs communs.

L'appel a propositions de la derniére année a donné lieu a 31 projets
de recherche bénéficiant d'un total de 4,1 M$ en financement. Le
PRSA agit comme barometre des grandes avancées réalisées d'un
océan a l'autre et représente notre engagement commun envers

I’amélioration de la vie des personnes vivant avec un trouble _ _
neurocognitif. Le soutien recu par le programme va d'autant plus loin

encore : notre procédure d’évaluation par les pairs
s'appuie sur 66 personnes du milieu et 30 citoyen-nes-
examinateur-rices avec une expérience vécue, qui
ajoutent expertise et humanité a chaque décision.

Des projets de candidat-es au doctorat a ceux de chercheur-euses
d’expérience qui défrichent de nouvelles voies, le financement est
accordé en fonction de deux grands axes :

Recherche biomédicale et fondamentale : compréhension des
aspects scientifiques des troubles neurocognitifs et exploration des
mécanismes a cibler pour freiner leur progression ou les guérir.

En savoir plus sur les projets financés au cours de la derniére année

Qualité de vie : étude des réalités d'une vie avec un trouble
neurocognitif pour trouver des moyens d’améliorer la prise en alzheimer.ca/resultatsfinancement
charge et le quotidien des personnes touchées.
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LE PROGRAMME DE RECHERCHE DE LA SOCIETE ALZHEIMER

LA DISTRIBUTION DES FONDS

DE RECHERCHE

Y W

Partenariats de
financement

Des fonds sont recueillis pour établir le
budget annuel du programme. Dans la
derniére année, plus de 714 000 $ ont
été engagés par des donateur-rices et
des organisations partenaires pour
appuyer nos objectifs communs.

2
Appel a
propositions

Les demandes des équipes de recherche
n Fondation canadiennes peuvent étre déposées deés
Brain Canada N le début du mois de septembre, pour
Foundation \ % I'un des quatre appels :
A\
SI_RF BOURSES
SASKATCHEWARN it
HEALTH RESEARCH bourses de doctorat
@ bourses postdoctorales
Sociéte Alzheimer
SUBVENTIONS
® ® subventions d’exploitation pour la
3 \ reléve scientifique

Evaluation par les
pairs et les citoyen-nes

e Toutes les demandes font I'objet d'un
processus d’évaluation par les pairs, c'est-a-
dire par un groupe de spécialistes de
partout au Canada (notamment des
universitaires, des chercheur-euses, des
scientifiques et d'autres spécialistes de la
recherche sur les troubles neurocognitifs).

® Les citoyen-nes-examinateur-rices sont soit
des personnes ayant un trouble
neurocognitif, soit des partenaires de soins
ou des personnes offrant des services de
soutien et ayant une perspective privilégiée
sur les besoins des personnes avec un trouble
neurocognitif.
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subventions de preuve de concept

Evaluation et
sélection

Chaque demande se voit octroyer une
note de 0 a 4,9 apres les délibérations
du jury. Les demandes ayant obtenu
une note d’au moins 3,5 sont
admissibles au financement.

Ll
AN

Annonce
des projets
financés

Les personnes ayant fait une
demande regoivent leur
réponse au printemps.

Ll
NN\

6

Début de la
période de
subvention

Le financement est octroyé et la
période de subvention débute
officiellement en juillet.

Y4
NANN

Réalisation
des travaux
de recherche

Les équipes de recherche se
consacrent a leurs études et a leurs
programmes.

NN

8 PRIORITES DE RECHERCHE

CAUSE
DIAGNOSTIC

EPIDEMIOLOGIE

THERAPIE
RECHERCHE TRANSLATIONNELLE

TRAITEMENT

(VI
Résultats et diffusion
publique des

connaissances

On communique les effets concrets et les résultats de
recherche des projets financés par le PRSA. Par le passé, les
travaux ont notamment permis :

I'utilisation de technologies portables pour favoriser un
diagnostic précoce;

o

le soutien des personnes vivant avec un trouble
neurocognitif et des partenaires de soins;

la recherche de nouvelles approches thérapeutiques;

V4

Rapport Annuel 2025-2026 13



LE PROGRAMME DE RECHERCHE DE LA SOCIETE ALZHEIMER

TEMOIGNAGES DES CHERCHEUR-EUSES

Depuis 1989, la SAC a investi plus de 87 M$ dans la
recherche sur les troubles neurocognitifs au Canada par le
biais, notamment, de plus de 500 bourses de recherche et
450 bourses de doctorat remises aux équipes de plus de 100
établissements, ce qui a donné lieu a plus de 800 articles
dans des publications scientifigues médicales.

Mahsa Dadar, Ph. D.
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Centre de recherche Douglas
Recherche cofinancée par la Fondation Brain Canada

Maladie d’Alzheimer : incidence des inégalités
socioéconomiques, du réseau de soutien et de la
résilience cognitive

Mahsa Dadar étudie en quoi les aspects de la vie quotidienne
(revenus, quartier de résidence, amitiés, etc.) aident
différentes communautés dans leur vivacité mentale et leur
résilience en ce qui concerne la maladie d’'Alzheimer.

« Merci aux donateur-rices grace a qui nous avons pu nous pencher sur ce
nouveau sujet d’étude. Nous espérons que nos travaux contribueront a
améliorer la qualité de vie des populations vieillissantes. »

Newman Sze, Ph. D.

Université Brock
Recherche cofinancée par la Fondation Brain Canada

Rétablir la santé cérébro-vasculaire chez les personnes
vivant avec la maladie d’Alzheimer en ciblant les
dommages moléculaires au sein de l'unité neurovasculaire

Newman Sze élabore un nouveau traitement pour restaurer
les vaisseaux sanguins cérébraux, permettant ainsi au
cerveau d'éliminer naturellement les protéines nocives
responsables de la maladie d'Alzheimer.

« Merci aux donateur-rices de votre généreux soutien. Grace a votre
appui, nous pouvons nous pencher sur des idées nouvelles et
novatrices qui pourraient mener a des percées dans la compréhension
et le traitement des troubles neurocognitifs. Ce financement nous
permet de mettre a I'essai de nouvelles approches qui n’auraient pu
étre explorées autrement. Votre soutien nous rapproche de nouvelles
facons de prévenir et de traiter cette maladie dévastatrice, tout en
améliorant la qualité de vie des personnes qui sont touchées. »
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COLLABORATION EN RECHERCHE
A L'ECHELLE CANADIENNE

D" Roger Y.M. Wong, CM, B. Sc. (méd.), M.D., FRCPC, FACP, FCAHS, FCGS
- Président, comité de la recherche, de I'application et de I'’échange des
connaissances, Société Alzheimer du Canada; vice-président, Médecine
et affaires universitaires, Vancouver Coastal Health Authority

« Au nom du comité de la recherche, de I'application et de
I"échange des connaissances, nous remercions I'ensemble
des personnes qui collaborent avec la Société Alzheimer du
Canada. Une nouvelle ére se dessine : les avancées sur les
plans de la recherche, des traitements et des soins générent
un grand espoir chez les personnes vivant avec la maladie
d’Alzheimer ou d’autres troubles neurocognitifs majeurs.
Par notre réle-conseil, nous sommes fiers de contribuer a
orienter les stratégies et les priorités qui concrétisent cet
espoir en changement, et nous sommes reconnaissants
envers toutes les personnes qui permettent la réalisation de
cette mission. »

Un grand merci a nos
partenaires financiers

Le PRSA n’existerait pas dans sa forme actuelle sans le
généreux soutien de nos partenaires ni les dons qui
nous sont directement versés. Vous nous donnez les
outils pour générer de I'espoir et avancer avec
confiance vers un monde sans maladie d’Alzheimer et
autres troubles neurocognitifs.
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Notre partenariat avec le CCNV %’?CCNA*CCNV

Le Consortium canadien en neurodégénérescence associée au vieillissement
(CCNV) rassemble des chercheur-euses de tous les axes de la recherche sur
les troubles neurocognitifs : fonctionnement neurologique de la maladie,
études cliniques sur la santé cérébrale, réduction des risques, et qualité de
vie des personnes vivant avec un trouble neurocognitif et de leurs
partenaires de soins. C'est ce type de collaboration qui nous propulse vers
une nouvelle ére. Grace au financement de la SAC, le CCNV a rassemblé des
centaines de chercheur-euses et d'étudiant-es depuis les huit derniéeres
années, intégré des personnes ayant une expérience vécue dans les travaux
de recherche, communiqué les savoirs scientifiques au grand public et aidé
a former la reléve en recherche sur les troubles neurocognitifs au Canada.

2:23

Un tremplin pour la recherche sur les
troubles neurocognitifs

o Recherche a la Société Alzheimer du Canada

1-855-705-4636

FAQ Avis de non-responsabilité
Contactez-nous English

En 2022, la SAC a grandement simplifié la participation a des
projets de recherche qui changent des vies. Le Portail de
recherche, entiéerement numérique, sert de plateforme pour les
travaux de recherche sur les troubles neurocognitifs partout au
Canada. Depuis son lancement, plus de 1 100 participant-es ont
participé a des études cliniques ou observationnelles.

‘¢ Alzheimer

Trouver une étude de recherche

Le Portail de la recherche de la
Société Alzheimer permet de mettre
en relation les chercheurs et les
Canadiens qui cherchent a participer
a des études. Sur ce site, trouvez des
études en cours auxquelles vous

Consulter le Portail et découvrir les études et essais en cours qui
sont a la recherche de participant-es alzheimer.ca/find-studies/fr

pouvez participer pour aider a faire
avancer la recherche sur les troubles
neurocognitifs.

Rapport Annuel 2025-2026
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« Je marche en I’"honneur de ma mére qui a
affronté les troubles neurocognitifs avec grace,

LA MARCH E POU R sill?mzltjea?tbseir:fr:::dE::iTuglzi F:)?;t:::)l(rz: fa ralul\:}il grec ﬁg CI}lé$ lI‘I(i:scggilli.se r%(i)grre
L'ALZHEIMER IG GESTION — Una B - partcip TR e &dition en 2015 - "
DE PATRIMOINE

28 187 personnes ont

En 2025, la Marche pour I'Alzheimer participé a la Marche un peu
|G Gestion de patrimoine a recueilli partout au Canada

plus de 7,2 M$, ce qui représente
une hausse de 7 % par rapport a
I'année précédente. Elle s’est classée
au 8° rang global et au 4° rang des
initiatives de marche du palmares
2025 des 30 meilleurs programmes
de financement par les pairs au
Canada.

Plus de 150 collectivités ayant
tenu la Marche au Canada

Si vous avez marché pour rendre
hommage a quelqu’un ou pour
soutenir les personnes vivant avec un
trouble neurocognitif, sachez que
votre présence a non seulement
honoré leur vécu, mais a aussi permis
d’amasser des fonds essentiels pour
les Sociétés Alzheimer de tout le
Canada.

Marchez avec nous I'an prochain :
marchepourlalzheimer.ca

D’un océan a l'autre, les personnes

E GESTION DE Pourquoi marchons-nouUS?  _ iioantes ont raconts ce qui les

PATRIMOINE motivait a marcher et partagé leurs
Nous marchons pour que les membres de nos : ) P
souvenirs. Découvrez différents

collectivités aient accés aux renseignements, aux
lA MARCHE PO“R 9 ! moments de la Marche de cette

programmes et aux services dont ils et elles ont

] _ année sur Instagram :
L ALZHEIMER besoin. Nous marchons parce que chaque pas nous

rapproche d’un avenir ou personne n‘aura a vivre (O-) Galibeimeranada
avec un trouble neurocognitif dans l'isolement.

Sociere Alzheimer
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https://www.instagram.com/alzheimercanada/

PARTENARIATS AU SEIN DES
COMMUNAUTES

Collecte de fonds communautaire

Lorsque les gens se mobilisent pour une cause, tout peut changer. Nos partenariats avec les membres
des collectivités font connaitre la cause, ouvrent la discussion sur la maladie d’Alzheimer et les autres
troubles neurocognitifs, et témoignent d'une société solidaire.

Les activités de financement communautaires continuent d’unir les gens de maniere créative et
porteuse de sens, transformant leurs passions en un soutien précieux pour les personnes touchées par
un trouble neurocognitif. D'un bout a I'autre du pays, des personnes et des groupes ont mobilisé leur
communauté et amassé des fonds indispensables tout en racontant leur histoire, en tissant des liens et
en sensibilisant davantage le public. Cet élan collectif se manifeste a travers les contributions uniques
de citoyen-nes engagé-es, comme en témoignent les réalisations inspirantes de Maria Phillips et Manny
Maciel.

L'engagement de Maria Phillips envers la SAC s’inscrivait tout naturellement dans son désir de
préserver les souvenirs. Adepte de scrapbooking et conseillere Creative Memories établie a Ottawa,
Maria sait combien les photos et les récits personnels peuvent raviver des souvenirs chers, surtout chez
les personnes vivant avec des troubles de la mémoire.

Elle a transformé cette passion en action en créant deux initiatives : la campagne Memories Matter et

le Longest Day Crop, une activité virtuelle de scrapbooking qui s’est étendue du lever du jour a Terre-

Neuve jusqu’au coucher du soleil en Colombie-Britannique. Pendant 21 heures, des gens de partout en
Amérique du Nord se sont réunis en ligne pour échanger des idées créatives, tisser des liens autour de

leur expérience des troubles neurocognitifs et faire de leurs créations un puissant levier de soutien.

En savoir plus sur ces projets :
https://alzheimersocietycanada.crowdchange.ca/146815
https://alzheimersocietycanada.crowdchange.ca/112667

Womsic

W MATTER

SCRAPBOOKERS FIGHTING ALZHEIMER'S DISEASE

Maria (& gauche) et son amie Laura (a droite).
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Walking fon Memonies
70 km at 70
May 16,2026

En mai 2026, Manny Maciel, de Waterdown, en Ontario, a décidé de réaliser tout un exploit pour son 70° anniversaire :
marcher 70 kilométres en une journée pour sensibiliser le public a la maladie d'Alzheimer. Convaincu que des objectifs
audacieux peuvent concretement changer les choses, Manny a invité sa communauté a relever le défi avec lui. Il a ainsi
pu amasser plus de 50 000 $ au profit de la Société Alzheimer du Canada et mieux faire connaitre cette maladie qui
touche tant de familles. Porté par le message « Marcher pour les souvenirs que I'Alzheimer tente de voler », Manny a fait
de chacun de ses pas un geste d’espoir et de persévérance.

UN GENEREUX APPUI LORS DE L'EVENEMENT MARDI JE DONNE

En 2025, la campagne Mardi je donne a permis d’amasser |'extraordinaire somme de 472 732 $ grace a la
générosité de 3 471 personnes et au soutien d’Extendicare, un grand fournisseur de services de soins pour les
ainé-es du Canada, qui a égalé les dons pour en doubler I'impact. Cet appui commun améliore la vie des
personnes vivant avec un trouble neurocognitif et de leurs partenaires de soins partout au Canada.

472 732 $

MONTANT RECUEILLI LORS DU MARDI JE DONNE 2025 GRACE A 3 471 DONATEURS, AVEC LE SOUTIEN D’EXTENDICARE

« Un examen par TEP a révélé que mon mari avait la maladie d’Alzheimer. Nous nous sommes tout de suite tournés
vers la Société Alzheimer, car nous avions d’innombrables questions sur ce que ca signifiait, ce qui nous attendait et
les ressources a notre disposition. [Le soutien de la Société Alzheimer] nous a été trés précieux. Je pouvais a tout
moment appeler une personne conseillant les familles pour obtenir de I'aide. Ca a changé notre vie. »

— Partenaire de soins
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Un diagnostic de trouble neurocognitif souléve plusieurs questions, et on ne
sait pas toujours vers qui se tourner en premier. Premier lien"° est 1a pour
répondre a ces questions. Ce programme permet aux personnes d'accéder
rapidement, dés I'annonce du diagnostic, a de I'information, a des ressources
et a un accompagnement individuel, puis continue de les accompagner a
mesure que leurs besoins évoluent. Comme il est offert partout au pays, le
soutien est toujours a portée de main au moment ou il est le plus nécessaire.

Face a la montée des maladies chroniques et au recul des dons aux organismes
caritatifs en santé, PartenaireSanté estime qu’une partie de la solution passe
par le milieu de travail. Depuis plus de 35 ans, ce regroupement national
d’organismes de bienfaisance en santé est le seul en son genre consacré aux
dons en milieu de travail. Son action rassemble employeurs, organismes de
santé et familles autour d’'une méme mission : améliorer la qualité de vie des
personnes au Canada touchées par des maladies et des problémes de santé

chroniques. o b o
Grace a Premier lien™, les personnes peuvent bénéficier d'un

accompagnement individuel ou en groupe, étre mises en contact avec des
prestataires de soins et des services communautaires de leur région,
rencontrer d’autres personnes qui comprennent ce qu’elles vivent et planifier
I"'avenir en toute confiance. Pour plusieurs familles, établir un tel lien dés le
diagnostic peut complétement changer la donne lorsqu’elles devront
composer avec la situation au cours des mois et des années qui suivent.

Pour la SAC, ce partenariat représente une source de financement fiable a long
terme qui soutient les services, la recherche, les initiatives éducatives et les
efforts de représentation essentiels aux familles. Lorsque les dons en milieu de
travail sont facilités, cela aide a garantir que les personnes touchées par les
troubles neurocognitifs puissent compter sur notre appui quand elles en ont le
plus besoin.

ol¢ HEALTHPARTNERS, .
* PARTENA I RESANTE A I Z h cimer « Avec ma mére a Terre-Neuve, et moi en Nouvelle-Ecosse, il a fallu sy retrouver dans le systéme de santé. La

Société Alzheimer de Terre-Neuve-et-Labrador a été d’une aide immense. Sans son soutien, il m’aurait été
impossible de prendre d’aussi bonnes décisions et d’offrir d’aussi bons soins a ma mére. » — Partenaire de soins

-

« Notre collaboration avec PartenaireSanté nous aide grandement a concrétiser notre
mission commune : améliorer la qualité de vie des personnes touchées par les troubles
neurocognitifs au Canada. En unissant nos efforts, nous pouvons accroitre notre portée,
sensibiliser davantage la population et offrir a plus de personnes au pays I'information et

le soutien nécessaires. Nous remercions sincérement PartenaireSanté pour cette A "’ @
association durable, qui nous permet ensemble de réellement changer les choses. » L\
C::‘Y
— Christina Scicluna, cheffe de la direction, Société Alzheimer du Canada J
\
e NI
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EXERCICE FINANCIER 2026 : 15 AVRIL 2025 AU 31 MARS 2026.

GESTION RESPONSABLE DES FINANCES

NOS SOURCES DE FINANCEMENT NOS INVESTISSEMENTS AU SERVICE DE NOTRE MISSION

»
g

%

2026 2025 2026 2025

@ Dons individuels et philanthropie de masse 13,3 Ms$ 12,6 Mg ® Prestation de programmes nationaux 2,9 Ms 3,6 M3
@ Dons testamentaires 2,8 Mg 3,0 Ms @ Recherche 4,1 M$¢ 5,5Ms¢
@ Dons de sociétés et de fondations 1,9 M$ 3,2 M$ ® Programmes et services locaux 13,2 Ms¢ 13,3 M3
@ Subventions gouvernementales 0,8 M$ 0,8 M$ ® Marche pour I'Alzheimer 1,6 M$ 1,5 Ms$
Financement provincial et des partenaires 9,2 M$ 10,9 M$ Programmes gouvernementaux 0,9 M$ 1,0Ms$

@ Revenus de placement et autres produits 1,3 Ms 1,4 M$ @® Collectes de fonds 5,0 Mg 5,8 M$
@ Revenus provenant des réserves 0,1 Ms 1,0 M$ @ Administration 2,6 M$ 3,0 M$
@ Total des produits 29,4 Ms$ 32,8 M$ @ Total des dépenses 30,3 M$ 33,7 M$
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DONNER : UN GESTE A GRANDES RETOMBEES

Chaque don a la SAC permet d’aider quelgqu’un. Les dons nourrissent |'espoir des personnes vivant avec un trouble
neurocognitif et de leurs partenaires de soins. lls rendent possibles des travaux de recherche qui ouvrent de
nouvelles possibilités et soutiennent les programmes et services locaux qui permettent aux familles de mieux vivre
au quotidien, dans les différentes régions du pays. Aux milliers de personnes, de familles, d’entreprises et de
fondations qui soutiennent si généreusement nos activités : merci. Sans vous, notre travail ne serait pas possible.

La liste qui suit salue les personnes, les fondations, les entreprises et les organismes qui ont donné 5 000 $ ou plus
cette année, et qui ont accepté qu’‘on les nomme.

PARTENAIRES ENTREPRISES ET ORGANISATIONS

1493378 Ontario Ltd.

1863152 Ontario Ltd.

9315-1876 Quebec Inc.

ATCO EPIC — Employees Participating in Communities
Achieva Health

FONDATIONS ET FONDS

Alastair & Diana Gillespie Foundation

Alpema Foundation

Amirali & Parin Mohamedali Family Charitable Fund
Archibald & Lavina Knight Fund

Arnold, Allie & Sandra Wilson Foundation

Bar None Ranches Memorial Foundation

Bates Family Foundation

Bayshore Foundation

Bob Collier Foundation

Bresieale Foundation

Canadian Medical Foundation

DONS TESTAMENTAIRES ET LIBERALITES

Alan Richard Brown

Ann Carol Roberts

Avril Dawn Jones

Barbara Joan Little

Bernard Joseph Smith

Betty Isabel Reynolds
Bonita Phyllis Brown
Breeda Foley

Bruce Stephen Albert Walsh
Bryce Frederick Goggin
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Bobleonidas.com Inc.
Chamanco Holdings Inc.
Extendicare Canada
HealthPartners

IG Wealth Management

Choi Family Foundation Fund

Glenn & Michele Wilson Foundation

Horn Family Fund

Howie Family Fund

MAJIC Foundation

McEachern Family Foundation

Michael Allan Johnson Foundation

Mortson Charitable Fund

Nevin McDougall & Nicole Kushner Charitable Foundation
Pamela Houwing & Houwing Mayburry Foundation

PayPal Giving Fund Canada

Dr. David Greatrix
Edna Rintoul

Edward C. Stolar
Elizabeth Baker
Elizabeth Birgit O'Neill
Elizabeth Joan Williams
Elmer Rob Koppel
Ernest Bradshaw

Ernest Hersey

Gary William Scheelke

Il existe une autre facon de contribuer a ce qu’une nouvelle ére émerge. En prévoyant un don a la
Société Alzheimer dans votre testament, vous pouvez aider les personnes touchées par un trouble
neurocognitif pour les générations a venir. Il est simple de faire un don testamentaire, quel que soit
votre age ou le montant que vous souhaitez donner, en le réservant pour la cause qui vous tient le
plus a cceur, qu'il s'agisse de la recherche ou du soutien aux partenaires de soins. Pour en savoir plus,
rendez-vous sur alzheimer.ca/dontestamentaire ou communiquez avec notre équipe des dons

planifiés a I'adresse plangiving@alzheimer.ca.

Investissements Guy Locas Inc.
Ledcor Industries Inc.

Leon’s Furniture Ltd.

McCaw Holdings Limited

Neelands Group Limited

Popkin Family Charitable Account

PS Charitable Foundation

Reciprocity Foundation

Sheila & Paul Martin Family Foundation
Sheila McIntosh & Phil Ireland Family Fund
The Barber Family Charitable Foundation
The Charles Frederick Fell Charitable Fund
The David Hearn Foundation

The Hazel & Fred Dearsley Fund

The Philip & Fannie Smith Foundation
The Richter Charitable Foundation

John Harold Ryser

John Robert Peel

Judy Lewis

Julie Tam Kung

Karen Gochnauer
Katherine Elizabeth Barilla
Kathleen Ivy Card
Kenneth Roy Stockwell
Magdalene Philipp
Margaret Maginley

Northbridge General Insurance Corporation
Pembina Pipeline

Tralee Corp.

Trisura Guarantee Insurance Company

The Ryckman Trust

The Spatz Foundation

The Walter & Friedl Stenger Foundation
The William & Nona Heaslip Foundation
The Warren Y. Soper Charitable Trust
United Way East Ontario

United Way Greater Toronto

W.J. David MacVicar Giving Account
Wayne & Isabel Fox Family Foundation

William & Odna McCarlie Foundation

Norah Winnifred Cowan
Patricia Varey

Penelope Knill Sullivan
Robert Lock

Robert Picard

Sharon Taube Cohen
Sophie Hamer

Susan Mariam Girard
Sylvia J. Moric

Thomas John Wood
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UNE NOUVELLE ERE

Cette année nous a fait apercevoir une nouvelle ére ou pourra fleurir I'espoir.

De nouveaux traitements voient le jour et les données de recherche montrent qu’il est
possible de réduire les risques. Une vérité plus grande se dessine également : en
cherchant a mieux comprendre les troubles neurocognitifs, on aide tout le monde a bien
vieillir.

C'est le moment de faire entendre notre voix. Depuis trop longtemps, on ne parle des
troubles neurocognitifs qu’a demi-mot. Ce nouveau chapitre porteur d'espoir exige une
approche plus audacieuse. Plus de dialogue, pour que les gens se sentent préts a
demander de |'aide dés le début. Un plaidoyer plus vigoureux, pour un parcours de soins
plus clair et plus équitable. Une participation accrue des personnes ayant une expérience
vécue, qui faconnent I'avenir dans lequel elles vivront. Et un investissement continu dans
la recherche, afin que I'espoir reste ancré dans les données probantes.

Un seul organisme ne peut porter cet effort tout seul. Nous y parviendrons en
rassemblant une communauté de partenaires, de scientifiques, de donateur-rices, de
bénévoles et de familles qui racontent leur histoire. C'est cette force collective qui nous
permettra de changer l'avenir.

Merci aux personnes qui croient en cette mission. Grace a vous, les Sociétés Alzheimer
sont présentes dans prés de 100 régions au Canada. Ou que vous en soyez dans votre
parcours, vous n’étes pas seul-e. Nous pouvons vous aider.
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« Nous ne nous occupons pas seulement du présent.
Nous changeons I'avenir de ces troubles. C'est |la
nouvelle ere vers laquelle nous nous dirigeons. »

Christina Scicluna
cheffe de la direction, Société Alzheimer du Canada

Chaque conversation que nous
amorc¢ons, chaque voix que nous
faisons entendre et chaque découverte
que nous réalisons nous rapprochent
un peu plus de la nouvelle ére que
nous entrevoyons.

En savoir plus : alzheimer.ca/fr
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UNE AN N EE DE TRANSFORMATION Cette illustration témoigne de I'impact collectif de notre travail et des nombreuses
EN UN E SEULE IMAGE personnes qui contribuent a nous faire avancer vers une nouvelle ére.
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Société Alzheimer du Canada
20, avenue Eglinton Ouest, 16e étage
Toronto (Ontario) M4R 1K8

Téléphone: 416-488-8772
Sans frais: 1-800-616-8816
info@alzheimer.ca

@ alzheimer.ca/fr
ﬁ @AlzheimerCanada
® @AlzCanada

@ Alzheimer Society of Canada

@AlzheimerCanada

Numéro d’'enregistrement
d’organisme de bienfaisance:

11878 4925 RR0001
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	C’est le moment de faire entendre notre voix. Depuis trop longtemps, on ne parle des troubles neurocognitifs qu’à demi-mot. Ce nouveau chapitre porteur d’espoir exige une approche plus audacieuse. Plus de dialogue, pour que les gens se sentent prêts à demander de l’aide dès le début. Un plaidoyer plus vigoureux, pour un parcours de soins plus clair et plus équitable. Une participation accrue des personnes ayant une expérience vécue, qui façonnent l’avenir dans lequel elles vivront. Et un investissement continu dans la recherche, afin que l’espoir reste ancré dans les données probantes.
	Un seul organisme ne peut porter cet effort tout seul. Nous y parviendrons en rassemblant une communauté de partenaires, de scientifiques, de donateur·rices, de bénévoles et de familles qui racontent leur histoire. C’est cette force collective qui nous permettra de changer l’avenir.
	Merci aux personnes qui croient en cette mission. Grâce à vous, les Sociétés Alzheimer sont présentes dans près de 100 régions au Canada. Où que vous en soyez dans votre parcours, vous n’êtes pas seul·e. Nous pouvons vous aider.
	« Nous ne nous occupons pas seulement du présent. Nous changeons l’avenir de ces troubles. C’est la nouvelle ère vers laquelle nous nous dirigeons. »
	Christina Scicluna
	cheffe de la direction, Société Alzheimer du Canada
	Chaque conversation que nous amorçons, chaque voix que nous faisons entendre et chaque découverte que nous réalisons nous rapprochent un peu plus de la nouvelle ère que nous entrevoyons.
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